
 

 

NEUVAINE À SAINTE THÉRÈSE DE L’ENFANT-JÉSUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« ENTREZ DANS LA VIE AVEC SAINTE THÉRÈSE » 

DU 23 AU 31 OCTOBRE 2025 

 

 

 

 

Groupement Paroissial de Neauphle-Pontchartrain 

Préparez votre cœur à la venue de sainte Thérèse les 1er et 2 novembre 2025 

à l’église Saint Nicolas de Neauphle-le-Château 

 

Prière d’ouverture à dire chaque jour en début de Neuvaine 

 

"Aimer c'est tout donner et se donner soi-même", aide-moi à 

apprendre à offrir à Dieu et aux autres ce qu'il y a de meilleur 

en moi. Aide-moi à aimer sans attendre en retour. Apprends-

moi la gratuité de l'Amour à la manière de Dieu. Demande au 

Seigneur qu'il enlève de mon cœur tout égoïsme, pour que je 

puisse, comme Jésus, donner sans compter. Toi, sainte Thérèse, 

qui t'es faite humble, toute petite... Toi qui as toujours essayé 

de mettre de l'amour dans les gestes les plus simples du 

quotidien... Toi qui as su t'abandonner à la grâce de Dieu pour 

être son témoin... Toi qui es maintenant Docteur de l'Eglise et 

Patronne des Missions. Viens m'apprendre à tourner mon 

cœur vers Dieu et à ne chercher qu'à accomplir, comme toi, sa 

sainte volonté. 

Père très bon, toi qui as permis à sainte Thérèse par la grâce de 

Jésus ton Fils, de renoncer à elle-même et de s'abandonner à 

toi, permets-moi, tout comme elle, de vivre en ta présence et de 

ressourcer mon cœur dans le tien. Donne-moi, comme Thérèse, 

de ne désirer d'abord et avant tout que ton Amour. Sainte 

Thérèse, toi qui as trouvé grâce auprès de Dieu, intercède 

auprès de notre Père et nous te confions notre intention de 

prière …………….  

 

 

 



1erjour – Jeudi 23 octobre 2025   

« La confiance en Dieu » 

 

« Je ne puis craindre un Dieu qui s’est fait pour moi si petit… je 

l’aime ! … car Il n’est qu’amour et miséricorde !... Puisse Jésus 

me donner toujours de comprendre que lui seul est le bonheur 

parfait, même quand lui-même paraît absent !... Le Christ est mon 

amour, il est toute ma vie. » 
 

Sainte Thérèse, en ce 1er jour de Neuvaine, nous remettons entre 

tes mains toutes nos intentions de prières. Il se peut parfois et peut-

être souvent que nous soyons inquiets de l’avenir car le monde dans 

lequel nous vivons semble bien instable. La seule certitude que 

nous ayons est celle de savoir que Notre Père veille sur chacun de 

nous. Alors donne nous les grâces d’une confiance absolue 

particulièrement dans les moments difficiles ou d’intense 

préoccupations.     

  

 

Prière : « Ô mon Dieu, je choisis tout…je ne veux pas être une 

sainte à moitié. Je me remets entre Tes bras, certaine que Ton 

amour me portera toujours. Même dans ma faiblesse, je veux 

croire à Ta tendresse infinie. Jésus, j’ai confiance en Toi. » 

 

Intention de prière : Pour ceux qui en ce moment sont éprouvés 

dans leur foi. 

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

 

 

2èmejour – Vendredi 24 octobre 2025  

« L’amour dans les petites choses » 

 

« Je veux aimer Jésus jusqu’à la folie. Je veux lui prouver mon 

amour par mille petites attentions. » Jésus ne regarde pas autant à 

la grandeur des actions ni même à leur difficulté qu’à l’amour qui 

fait faire ces actes… – Lettre 65 
 

Sainte Thérèse nous enseigne que la grandeur de l’amour ne se 

mesure pas à la taille des gestes, mais à la profondeur du cœur qui 

les accomplit. Un sourire offert, un silence gardé, une parole douce 

donnée à temps, deviennent autant d’actes d’amour qui réjouissent 

le Ciel. Dans la simplicité du quotidien, là où rien ne semble 

remarquable, Dieu se cache et attend notre fidélité. Thérèse a 

compris que la sainteté commence dans la vaisselle, les couloirs du 

Carmel, dans ces moments humbles où l’on choisit d’aimer plutôt 

que de se plaindre. Aimer dans les petites choses, c’est laisser Jésus 

aimer en nous. C’est transformer chaque instant en offrande 

silencieuse. C’est faire de la vie ordinaire un lieu de grâce 

extraordinaire. 

 

Prière : Seigneur Jésus, tu as caché les trésors de ton Royaume 

aux sages et aux puissants pour les révéler aux petits et aux 

humbles. Apprends-moi, à l’école de Sainte Thérèse, à aimer 

dans les détails les plus simples de ma journée. Que chaque geste, 

même caché, soit une offrande d’amour pour Toi et pour mes 

frères. Amen 

 

Intention : Pour notre communauté paroissiale afin qu’elle soit 

sans cesse toujours plus accueillante et chaleureuse.  

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 
 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 



3ème jour  – Samedi 25 octobre 2025  

« La joie de la sainteté » 

 

« La sainteté, c’est la pauvreté mendiante d’amour » 
 

Pour Thérèse, la sainteté n’est pas une conquête, mais une 

dépendance aimante. Elle ne se présente pas devant Dieu les 

mains pleines de mérites, mais les mains vides, offertes, ouvertes 

comme celles d’un mendiant. La vraie sainteté est cette pauvreté 

du cœur qui reconnaît que tout est grâce, et que seul l’amour de 

Dieu peut combler le vide de notre faiblesse. Être saint, c’est oser 

tout attendre de Lui, c’est consentir à être petit, pauvre, et pourtant 

infiniment aimé. 

 

Prière : Seigneur Jésus, je viens à Toi les mains vides, mais le 

cœur ouvert. Apprends-moi la pauvreté qui attire ton regard, celle 

du mendiant d’amour qui n’a que Toi pour richesse. Fais de ma 

faiblesse un lieu de ta grâce, et de ma pauvreté, un chemin de 

sainteté. 

 

Intention : Apprendre à se regarder avec les yeux de Dieu  

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

 

 

 

4ème jour – Dimanche 26 octobre 2025  

« L’offrande de soi » 

 

« Je veux me consumer comme un petit grain d’encens devant le 

trône de Dieu. »« Je veux me consumer d’amour, je veux être toute 

à Jésus, toute à l’Église, toute aux âmes. » — Acte d’Offrande à 

l’Amour Miséricordieux 
 

Pour Thérèse, s’offrir à Dieu, ce n’est pas accomplir un grand geste 

héroïque, mais laisser l’Amour divin agir librement dans le cœur. 

Son “acte d’offrande” n’est pas un don de force, mais une 

confiance totale dans la tendresse du Père. S’offrir, c’est consentir 

à être aimé, c’est remettre sa volonté entre les mains de Dieu, et lui 

permettre de transformer chaque instant en grâce. L’offrande de soi 

devient alors une communion : Dieu se donne à l’âme, et l’âme se 

donne à Dieu — dans le feu de l’Amour. 

 

Prière : Seigneur Jésus, je me livre à ton Amour comme un petit 

vase entre tes mains. Brûle en moi tout ce qui n’est pas de Toi, et 

remplis mon cœur de ton feu. À la suite de Sainte Thérèse, je veux 

m’offrir à ton Amour miséricordieux, dans la confiance et la 

paix. 

 

Intention de prières : Lorsque que quelqu’un me confie une 

intention de prière, j’essaie de tout mon cœur de l’offrir au 

Seigneur 

           Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 



5ème jour – Lundi 27 octobre 2025  

« La Miséricorde infinie de Dieu » 

 

« Même si j’avais commis tous les crimes possibles, j’aurais 

toujours la même confiance, car je sais que toute cette multitude 

d’offenses serait comme une goutte d’eau jetée dans un brasier 

ardent. » 
 

Pour Thérèse, la Miséricorde de Dieu est un océan sans rivage, où 

disparaît toute misère humaine. Elle ne s’appuie pas sur ses 

mérites, mais sur la tendresse infinie du Cœur de Jésus. Dans la 

lumière de la foi, elle comprend que la sainteté n’est pas la 

perfection, mais la confiance d’un enfant qui se jette dans les bras 

du Père. Dieu ne se lasse jamais de pardonner : il attend seulement 

que nous osions revenir vers Lui. Accueillir la miséricorde, c’est 

croire que l’amour a toujours le dernier mot. 

 

Prière : Seigneur Jésus, toi dont le Cœur est un abîme de 

miséricorde, je viens à Toi avec ma pauvreté et mes fautes. Brûle 

tout en moi dans le feu de ton amour. Fais-moi comprendre que 

rien n’est perdu quand on se confie à Toi. Sainte Thérèse, 

obtiens-moi la grâce de tout espérer de la miséricorde de Dieu. 

 

Intention de prière : Pour tous ceux qui pensent ne pas pouvoir 

être pardonnés et pour toutes les personnes découragées.  

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

6ème jour – Mardi 28 octobre 2025 

 « L’espérance dans l’épreuve » 

 

« Je ne meurs pas, j’entre dans la Vie. » 
 

Pour Sainte Thérèse, la souffrance n’est pas une fin, mais un 

passage, une porte ouverte sur la Vie véritable. Elle ne cherche pas 

la douleur, mais elle l’accueille comme un lieu d’union à Jésus. Là 

où tout semble obscur, elle choisit d’espérer. Dans ses nuits 

intérieures, elle murmure encore sa confiance : « Je veux croire à 

l’amour, même quand je ne le sens pas. » Sa foi devient lumière 

dans l’épreuve, et son espérance, une offrande silencieuse qui porte 

le monde. Aimer dans la souffrance, c’est croire que Dieu écrit sa 

grâce même sur les pages les plus sombres de notre vie. 

 

Prière : Seigneur Jésus, quand la douleur ou l’épreuve 

m’atteignent, donne-moi la paix et la confiance de Thérèse. 

Apprends-moi à voir ta lumière au cœur de la nuit. Que mes 

souffrances, unies aux tiennes, deviennent source d’amour et de 

vie. Sainte Thérèse, toi qui as trouvé la joie dans la croix, rends 

mon espérance invincible. 

 

Intention de prière : Pour les malades, les personnes âgées, ceux 

qui s’approchent de la mort. 

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

 

 



7ème jour – Mercredi 29 octobre 2025 

« L’union avec les défunts » 

 

« Je passerai mon Ciel à faire du bien sur la terre. » 
 

Pour Sainte Thérèse, la mort n’est pas une séparation, mais un 

passage vers une communion plus profonde. Elle ne quitte pas ceux 

qu’elle aime, elle demeure, autrement, plus proche, plus pure, plus 

vivante encore. La communion des saints, c’est ce lien invisible où 

l’amour franchit les frontières du temps et du tombeau. Nos défunts 

ne disparaissent pas dans le néant : ils entrent dans la Lumière, et 

prient pour nous dans la tendresse de Dieu. Thérèse nous apprend 

à regarder le Ciel non avec crainte, mais avec confiance : là, tout 

ce qui a été aimé est gardé pour toujours. 

 

Prière : Seigneur, reçois dans ton Royaume ceux que nous 

aimons. Seigneur Jésus, tu es la Vie plus forte que la mort. Nous 

te confions ceux qui nous ont précédés et que nous portons dans 

notre cœur. Donne-leur le repos et la joie de ta présence. Fais-

nous vivre dans la paix de cette communion invisible où ton 

amour unit les vivants et les morts. Sainte Thérèse, veille sur nos 

défunts et console nos cœurs. Sainte Thérèse, fais pleuvoir des 

roses de miséricorde sur leurs âmes. 

 

Intentions de prière : Les défunts de nos familles, les âmes du 

Purgatoire, les prêtres qui ont été au service de nos paroisses. 

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

8ème jour – Jeudi 30 octobre 2025 

« La communion des saints » 

 

« Je sens que ma mission va commencer : faire aimer Dieu comme 

je l’aime » « Je veux passer mon ciel à faire du bien sur la terre.» 

« Au Ciel, je voudrais aimer encore ». 
 

Pour Sainte Thérèse, la communion des saints est un mystère 

d’amour vivant. Les saints du Ciel ne sont pas éloignés de nous : 

ils nous accompagnent, ils intercèdent, ils partagent la même 

mission d’amour que nous sur la terre. Thérèse nous révèle que le 

Ciel n’est pas un lieu de repos inactif, mais un espace de charité 

débordante. Dans cette grande famille spirituelle, nos prières et nos 

vies s’unissent à celles des saints, dans le même élan vers le Père. 

La communion des saints, c’est l’Amour de Dieu circulant sans fin 

entre le Ciel et la terre. 

 

Prière : Seigneur Jésus, tu nous rassembles dans une seule et 

même famille d’amour. Fais grandir en nous la conscience de 

cette communion invisible qui unit la terre et le Ciel. Que la 

prière des saints nous soutienne, et que notre vie, unie à la leur, 

devienne un chant de louange et de confiance. Sainte Thérèse, 

garde nos cœurs ouverts à cette communion d’amour.  

 

Intention de prière : Mieux connaitre et solliciter notre saint 

Patron ou un saint que nous aimons 

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

 



9ème jour – Vendredi 31 octobre 2025 

« Entrer dans la Vie » 

 

« Je ne meurs pas, j’entre dans la Vie. » 
 

Sainte Thérèse nous montre que la mort n’est pas une fin, mais un 

passage vers la plénitude de la Vie en Dieu. Entrer dans le Ciel, 

c’est découvrir la joie sans limite, celle de se fondre dans l’Amour 

infini du Père. Pour Thérèse, cette joie se vit déjà sur terre dans la 

confiance, l’offrande de soi, et l’amour des petits gestes. Ainsi, 

chaque instant devient un avant-goût de l’éternité, chaque acte 

d’amour, une préparation à la Vie qui ne finit pas. La joie du Ciel 

est la récompense de la foi, la lumière qui éclaire toutes nos 

épreuves, et l’espérance qui transforme nos cœurs. 

 

Prière : Seigneur Jésus, fais que ma vie reflète déjà un peu de la 

joie de ton Royaume. Aide-moi à te suivre dans la confiance et 

l’amour, pour que, lorsque viendra le moment, je puisse entrer 

dans la Vie éternelle avec un cœur libre et joyeux. Sainte Thérèse, 

guide-moi sur ce chemin de lumière et d’amour. 

 

Intention de prière : L’espérance du Ciel  

Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus, priez pour nous ! 

 

Récitation du Credo, Notre Père, Je vous salue Marie. 

 

 

 

 

Prière de demande par l’intercession de  

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus 

Dieu Notre Père, tu accueilles près de toi, ceux qui, en ce monde, te servent 

fidèlement : nous invoquons Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus à cause de 

son amour pour toi. Sa filiale confiance lui faisait espérer « que tu ferais sa 

volonté au Ciel puisqu’elle avait toujours fait la tienne sur la terre ». 

Je te supplie d’exaucer la prière que je t’adresse avec foi en me confiant à 

son intercession. 

[Prière - Notre Père] 

Seigneur Jésus, Fils unique de Dieu et notre Sauveur, souviens-toi que 

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus consuma sa vie ici-bas pour le salut des 

âmes et voulut « passer son Ciel à faire du bien sur la terre » : parce qu’elle 

fut ton épouse bien-aimée, passionnée pour ta gloire, nous la prions. 

Je m’en remets à Toi, afin d’obtenir les grâces que j’implore en me confiant 

à son intercession. 

[Prière - Je vous salue Marie] 

Esprit-Saint, source de toute grâce et de tout amour, c’est par ton action que 

Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus fut comblée de prévenances divines et y 

répondit avec une parfaite fidélité. Maintenant qu’elle intercède pour nous, 

et ne veut prendre aucun repos jusqu’à la fin des temps, nous l’implorons. 

Je te demande d’inspirer et d’écouter ma prière, afin que me soit accordée 

la faveur confiée à son intercession. 

Gloire au Père et au Fils et au Saint- Esprit au Dieu qui est, qui était et qui 

vient, pour les siècles des siècles. 

Ô Sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus, vois la confiance que je mets en toi et 

accueille mes intentions. Intercède pour moi auprès de la Vierge Marie qui 

vint te sourire au moment de l’épreuve. Regarde aussi tous ceux qui peinent 

et qui souffrent et tous ceux qui te prient : je m’unis à eux comme à des 

sœurs et à des frères. 

A travers les grâces que nous demandons si telle est la volonté du Seigneur, 

donne-nous d’être fortifiés dans la Foi, l’Espérance et l’Amour sur le 

chemin de la vie, et d’être aidés au moment de la mort, afin de passer de ce 

monde dans la paix du Père et de connaître l’éternité de joie des enfants de 

Dieu. Amen !  

Neuvaine rédigée par la paroisse de Neauphle-Pontchartrain 


